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Le malattie croniche gastrointestinali per la loro origine multifattoriale e variabile espressione sintomatologica pongono una sfida costante 
di gestione. Tale complessità gestionale è confermata da linee guida o consensi di esperti basati in larga misura sull’esperienza clinica e un 
basso grado di evidenza scientifica. Alla patogenesi di queste malattie concorrono, in vario grado, ed interagiscono fattori biologici, quali 
predisposizioni genetiche, fattori immunitari, infettivi, metabolici, infiammatori, neuroendocrini, neuromuscolari, lo stato del microbiota, con 
fattori ambientali, culturali e comportamentali, quali le abitudini quotidiane dietetiche e della gestione delle funzioni intestinali. Le sessioni 
congressuali prevedono di evidenziare come le osservazioni cliniche dei disturbi del paziente abbiano ispirato e portato a nuove acquisizioni 
fisiopatologiche e come quest’ultime si possano trasferire utilmente nel comportamento clinico. Verrà evidenziata l’utilità di una valutazione 
clinica multimodale con un’attenta analisi della patogenesi multifattoriale delle malattie croniche gastrointestinali al fine d’individuare e gestire, 
tra le tante componenti patogenetiche, quelle più rilevanti, nel singolo paziente, per ottenere il migliore successo terapeutico. Verrà presentata la 
centralità dell’ecosistema gastrointestinale come origine di effetti sistemici alla base di malattie metaboliche, immunitarie, neurodegenerative e 
del comportamento. In quest’ottica verrà discussa l’impostazione terapeutica che comprenda stili di vita, dieta, integratori alimentari, dispositivi 
medici e farmaci, tenendo conto del genere e delle varie fasi della vita. Le diverse condizioni cliniche verranno presentate da riconosciuti esperti 
internazionali e discusse in maniera interattiva al fine di condividere i più aggiornati algoritmi diagnostico-terapeutici e terapeutico-diagnostici e 
di come districarsi nelle più frequenti condizioni di co-morbidità e di politerapie. 
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8.15 - 8.30	 u	BENVENUTO ED INTRODUZIONE AL CONGRESSO    Corazziari ES, Roma

8.30 - 8.55	 u	Lettura 
   DIARREA DA MALASSORBIMENTO DEI SALI BILIARI    Fries W, Messina 
   Discussione

8.55 - 9.20	 u	Lettura 
   PROBIOTICI  UPDATE 2022    Cremon C, Bologna 
   Discussione

9.20 - 10.35	 u	ECOSISTEMA INTESTINALE. BARRIERA E MICROBIOTA 
    • Meccanismi di protezione epiteliale    Di Sabatino A, Pavia

   • Quale l’utilità di valutare il microbiota intestinale?    Ianiro G, Roma 

   • Quale l’utilità di valutare il metaboloma intestinale?    Guglielmetti SD, Milano 

  Discussione

11.15 - 12.30	 u	SENSIBILITÀ E DOLORE GASTROINTESTINALE 
   NEI DISTURBI DELL’INTERAZIONE INTESTINO-CERVELLO 
    • La regolazione neuro-immuno-endocrina 
    della sensibilità gastrointestinale    Barbara G, Bologna

   • Neurotrasmettitori nocicettivi    Sarnelli G, Napoli 

   • Neurotrasmettitori e farmacologia dei neuromodulatori    Fornai M, Pisa 

  Discussione

12.30- 13.00	 u	ALDO TORSOLI-ROME FOUNDATION AWARD LECTURE
   • Presentazione del Premio ed Introduzione    Corazziari ES, Roma

   • NEUROMODULATORI. INDICAZIONI ED USO CLINICO 
       Törnblom H, Göteborg

14.30 - 14.55	 u	Lettura 
   GESTIONE A MEDIO E LUNGO TERMINE DELLA SINDROME 
   DELL’INTESTINO IRRITABILE    Usai Satta P, Cagliari 
   Discussione

14.55 - 18.10	 u	ASSE INTESTINO-FEGATO
    • Dieta, microbiota e danno epatico    Portincasa P, Bari

   • Emergenti meccanismi di danno ed infiammazione. 
    Endotossine e danno epatico nella Steatosi Epatica Associata a Disfunzione  
    Metabolica (MAFLD)    Gaudio E, Roma 

   • Terapia della Sindrome metabolica    Gentile S, Napoli 

  Discussione

  Microbiota intestinale e scompenso della cirrosi
   • Peritonite Batterica Spontanea (PBS), danno renale e sindrome epato-renale 
    Angeli P, Padova

   • Encefalopatia epatica    Riggio O, Latina

   • Rischio di sanguinamento nel paziente cirrotico con severa piastrinopenia 
       in corso di procedure invasive: nuovi approcci terapeutici    Alvaro D, Roma

  Discussione

18.10 - 19.10	 u	PNRR: LA RIFORMA DELL’ASSISTENZA TERRITORIALE 
   IN GASTROENTEROLOGIA LE PROPOSTE DELLE SOCIETÀ SCIENTIFICHE 
    • La gestione integrata territorio-ospedale della Cirrosi Epatica    Alvaro D, Roma

   • La gestione integrata territorio-ospedale del dolore addominale    Natali A, Pistoia

   • La gestione integrata territorio-ospedale delle Malattie Infiammatorie 
    Croniche Intestinali    Segato S, Varese

  Discussione

19.10 - 19.20	 u	CONCLUSIONI DELLA GIORNATA    Corazziari ES, Roma

Coffee Break     
10.35 - 11.15

Coffee Break     
16.10 - 16.55

Light Lunch        
13.00 - 14.30

aggiornato 23 giugno 2022 aggiornato 23 giugno 2022
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8.15 - 8.30	 u	BENVENUTO ED INTRODUZIONE ALLA GIORNATA    Corazziari ES, Roma

8.30 - 9.10	 u	MALATTIA DIVERTICOLARE DEL COLON 
    • Fisiopatologia    Severi C, Roma

   • Gestione a medio e lungo termine della malattia diverticolare    Cuomo R, Caserta

  Discussione

9.10 - 13.05	 u	MALATTIA DA REFLUSSO GASTROESOFAGEO 
   E DISPEPSIA FUNZIONALE  INQUADRAMENTO E TERAPIA

    • Inquadramento clinico    Corazziari ES, Roma

   • Fisiopatologia della Malattia da Reflusso Gastroesofageo Non Erosiva (NERD)     
    Cicala M, Roma 

   • Trattamento a medio e lungo termine della Malattia da Reflusso Gastroesofageo 
    Savarino EV, Padova 

  Discussione

   • Fisiopatologia della Dispepsia funzionale-Sindrome da Distress Post-Prandiale (PDS) 
    Corsetti M, Nottingham

   • Terapia della Dispepsia funzionale-Sindrome da Distress Post-Prandiale (PDS)     
    Stanghellini V, Bologna 

  Discussione

   Lettura

   RAFFORZARE LA BARRIERA EPITELIALE ESOFAGO-GASTRO-INTESTINALE     
   Gasbarrini A, Roma 
   Discussione

  Dispositivi medici fatti di sostanze nella terapia dei disturbi esofago-gastrici

   • Ruolo delle sostanze naturali complesse nella terapia della NERD 
    e della Dispepsia Funzionale    Malfertheiner P, Madgeburg

   • Studio clinico controllato sulla terapia della NERD 
    e della Sindrome da Dolore Epigastrico (EPS)    Corazziari ES, Roma

  Discussione

   • Dispositivi medici fatti di sostanze nella pratica ambulatoriale 
    del Medico di Medicina Generale    Ventriglia G, Pinerolo 

   • Cosa cambia nella gestione del paziente con sintomi di pirosi 
    e dolore epigastrico    Corazziari ES, Roma    Malfertheiner P, Madgeburg

  Discussione

14.30 - 14.55	 u	Lettura 
   GASTRITI CRONICHE  UPDATE 2022    Annibale B, Roma 
   Discussione

14.55 - 16.05	 u	STIPSI CRONICA
    • Macrogol: 26 anni di esperienza    Corazziari ES, Roma

   • Gestione terapeutica della stipsi cronica    Bellini M, Pisa

   • Terapie emergenti per la stipsi cronica    Bassotti G, Perugia

   • Stipsi nel bambino    Staiano A, Napoli

  Discussione

16.05 - 16.45	 u	LE ALTERAZIONI NEUROLOGICHE ANO-RETTO-PELVICHE
    • Fisiopatologia delle alterazioni neurologiche ano-retto-pelviche    Inghilleri M, Roma

   • Terapia della stipsi ed incontinenza nei pazienti neurologici    Bazzocchi G, Bologna

  Discussione

17.30 - 18.50	 u	LE ALTERAZIONI FUNZIONALI ANO-RETTO-PELVICHE
    • Fisiopatologia delle alterazioni funzionali ano-retto-pelviche    Chiarioni G, Verona

   • Gestione dell’Incontinenza fecale    D’Alba L, Roma

   • Gestione della stipsi cronica da disfunzione ano-retto-pelvica    Bellini M, Pisa

   • Gestione terapeutica delle alterazioni anorettali 
    postchirurgiche    Martellucci J, Firenze

  Discussione

18.50 - 19.05	 u	CONCLUSIONI DELLA GIORNATA    Corazziari ES, Roma

Coffee Break     
10.35 - 11.15

Coffee Break     
16.45 - 17.30

Light Lunch        
13.05 - 14.30

aggiornato 23 giugno 2022 aggiornato 23 giugno 2022
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“Promuove la ricerca, l’educazione e l’assistenza delle disfunzioni viscerali determinate  
da alterazioni del sistema nervoso dallo stato psicologico e dalle condizioni ambientali”

Fondazione ANEMGI  -  Via Luigi Capuana 10, 00137 Roma  -  Tel. +39 06 51843892

Fondazione ANEMGI per l‘Avanzamento della NeUroGastroenterologia e la Motilità Gastrointestinale

Informazioni e aggiornamenti   www.messagginternational.org/roma2022

u	 E.C.M.  EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

 EVENTO RESIDENZIALE  N. 352 - 337905    •    20 ORE FORMATIVE    •    ASSEGNATI 14 CREDITI    •    ACCREDITATO 200 PARTECIPANTI

 Provider ECM n. 352  •  Ideas Group srl  •  sede legale Via Santo Spirito 11  •   50125 Firenze  •  Tel. 055-2302663
 Codice Fiscale e P. IVA IT05237260483     C.C.I.A.A. Firenze R.E.A. n. 531295
 Legale Rappresentante  Dott. Bruno Lanfranco Mariani
 OBIETTIVO FORMATIVO: APPLICAZIONE NELLA PRATICA QUOTIDIANA DEI PRINCIPI E DELLE PROCEDURE  
                            DELL’EVIDENCE BASED PRACTICE (EBM - EBN - EBP)

 CREDITI ECM   •   per Medico Chirurgo  tutte le Discipline   •   per Dietista   •   per Biologo 

 METODO DI VERIFICA

 •  Firme di presenza per le 3 giornate dell’evento 22-23-24 Settembre 2022 
   (firma entrata ed uscita per ciascuna singola giornata)   
 •  Verifica apprendimento con questionario a risposta multipla

Per ottenere i crediti ECM relativi all’evento è indispensabile partecipare al 90% della attività formativa, rispondere 
correttamente ad almeno il 75% delle domande del questionario di apprendimento, compilare il modulo raccolta dati 
anagrafica partecipante, la scheda di valutazione rilevanza/qualità/utilità dell’evento residenziale. 
È importante compilare e consegnare tutti i documenti ECM per l’acquisizione dei crediti formativi.
Gli attestati con i crediti verranno inviati successivamente ed esclusivamente via e-mail per tutti gli aventi diritto.

 EVENTO PLURISPONSOR

u	 Attestato di Partecipazione
Alla fine del Congresso, presso il desk della Segreteria Organizzativa, sarà rilasciato ai Partecipanti 
l’Attestato di Partecipazione

u	 Per la partecipazione al Congresso è indispensabile la Pre-Registrazione tramite link fornito dalla 
Segreteria Organizzativa. L’accesso alla Sede Congressuale sarà consentito in conformità alle 
vigenti normative in materia di Salute e Prevenzione da parte del Ministero della Salute

 
u	 La Sede Congressuale Hotel categoria 4 stelle **** riservato in esclusiva per i giorni dell’evento 

e l’Organizzazione seguiranno tutte le procedure necessarie per la SALUTE e la SICUREZZA dei 
PARTECIPANTI all’evento

u	 SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

 Messaggi International Publisher & Events srl  -  Legale Rappresentante  Emanuela Crescini
 Viale Piave 40/b    20129 Milano    
 Codice Fiscale e P. IVA IT10084510964    C.C.I.A.A. Milano R.E.A. n. 2503770
 Tel +39 3497292510      +39 3336230140      info@messagginternational.org

21 Settembre 2022  dalle 17.00

      dalle 17.00 alle 21.30 apertura

      •  Segreteria Organizzativa 
      •  Registrazione Partecipanti      

      •  Welcome Light Dinner ore 20.15
  per i Partecipanti provenienti da fuori Roma 
  che pernottano presso la sede congressuale

22 Settembre 2022 8.15 - 19.20

   •  Registrazione Partecipanti  ore 7.30 - 8.15
  •  Sessioni Scientifiche - ECM  giornata intera

   •  Social Dinner  ore 20.30
    

23 Settembre 2022 8.15 - 19.05

  •  Sessioni Scientifiche - ECM  giornata intera

   •  Light Dinner  ore 20.30
    

24 Settembre 2022 8.15 - 14.30

•  Sessioni Scientifiche - ECM

Accesso Area Congressuale
consentito esclusivamente con badge

Dinners
se previsti nella quota di iscrizione

Dietary requirements
per particolari esigenze alimentari e cibi 
gluten free contattare il Responsabile 
del servizio di ristorazione dell’Hotel

Congresso Nazionale Evento Residenziale ECM per Medico Chirurgo, Dietista, Biologo
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8.15 - 8.30	 u	BENVENUTO ED INTRODUZIONE ALLA GIORNATA    Corazziari ES, Roma

8.30 - 9.10	 u	GONFIORE E DISTENSIONE ADDOMINALE
    • Presentazione clinica isolata e nei disturbi dell’interazione intestino-cervello 
    Badiali D, Roma

   • Gestione terapeutica    Basilisco G, Milano

    Discussione

9.10 - 10.50	 u	MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE INTESTINALI 
   UPDATE 2022

   • Colite ulcerosa    Vernia P, Roma

   • Malattia di Crohn    Vecchi M, Milano

   • Gestione a medio-lungo termine della Malattia di Crohn    Pallotta N, Roma

   • Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali 
    e disordini funzionali    Ciacci C, Salerno

  Discussione

11.25 - 11.50	 u	Lettura 
   MALATTIA CELIACA  UPDATE 2022    Catassi C, Ancona 
   Discussione

11.50 - 12.15	 u	Lettura 
   GLUTEN SENSITIVITY  UPDATE 2022    De Giorgio R, Ferrara 
   Discussione

12.15 - 13.05	 u	LA DIETA NELLA TERAPIA DELLE MALATTIE CRONICHE
    • Le indicazioni dietetiche nelle malattie croniche gastrointestinali 
    Ribichini E, Milano

   • Diete e disturbi gastrointestinali    Piretta L, Roma

    Discussione

13.05 - 13.10	 u	CONCLUSIONI    Corazziari ES, Roma 

  13.10 - 13.25
	 u	PRATICHE ECM  Verifica apprendimento partecipanti con questionario

Light Lunch        
13.25 - 14.30


